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Provtagning - PFAS

Provtagningsmaterial
Normala EDTA-rör (utan plasmaseparator) eller serumrör. För vattenprov - kontakta laboratoriet.

Provtagning
Plasma; Fem ml blod samlas i EDTA-rör. Efter att blodet svalnat centrifugeras röret under 15 minuter
vid 800 xg. Plasma förs sedan över till ett nytt rör som skickas för analys.

Serum; Fem ml blod samlas i serum-rör (normalt gula). Blanda och låt rören stå under 30 minuter.
Centrifugera sedan som ovan och för över serum till nytt rör som skickas för analys.

Vatten; Fyll minst 5 ml i det rekvirerade röret.

Förvaring och sändning
Provröret med plasma/serum eller vatten läggs i en transporthylsa och skickas till laboratoriet med
post i ett paket/kuvert. Försändelse med plasma eller serum märks med en etikett ”Biologiska prov”.
Skriv ut analysbeställningen från vår hemsida, fyll i den och skicka den tillsammans med proven. Skicka
proverna så snart som möjligt och förvara dem i kylskåp tills de kan skickas. Skicka inte prov på en
torsdag eller fredag eller dag innan helgdag.
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